
Русский язык 5 5 5 5 20 20 6 6 6 18 18 4 4 4 4 16 16 54 54

Литература 3 3 3 3 12 12 3 3 3 9 9 2 2 2 2 8 8 29 29

Родной язык 0 1 1 1 1 4 4 4 4

Родная литература 0

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 3 12 24 3 3 3 9 18 3 3 3 3 12 24 33 66

Математика 5 5 5 5 20 20 5 5 5 15 15 35 35

Алгебра 3 3 3 3 12 12 12 12
Геометрия 2 2 2 2 8 8 8 8
Вероятность и статистика 1 1 1 1 4 4 4 4

Информатика 1 1 1 1 4 8 4 8

История 2 2 2 2 8 8 2 2 2 6 6 2 2 2 2 8 8 22 22

Обществознание 1 1 1 3 3 1 1 1 1 4 4 7 7

География 1 1 1 1 4 4 1 1 1 3 3 2 2 2 2 8 8 15 15

Физика 2 2 2 2 8 8 8 8

Химия

Биология 1 1 1 1 4 4 1 1 1 3 3 1 1 1 1 4 4 11 11

Основы духовно-
нравственной культуры 

народов России

Основы духовно-нравственной культуры 
народов России

1 1 1 1 4 4 1 1 1 3 3 7 7

Музыка 1 1 1 1 4 4 1 1 1 3 3 1 1 1 1 4 4 11 11

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 4 1 1 1 3 3 1 1 1 1 4 4 11 11

Технология Технология 2 2 2 2 8 16 2 2 2 6 12 2 2 2 2 8 16 22 44

Физическая культура 2 2 2 2 8 8 2 2 2 6 6 2 2 2 2 8 8 22 22

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 1 1 4 4 4 4

27 27 27 27 108 128 29 29 29 87 102 32 32 32 32 128 152 323 382

Математика и 
информатика

Введение в информатику 1 1 1 1 4 8 4 8

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Безопасность - это важно! 1 1 1 1 4 4 1 1 1 3 3 7 7

Итого 2 2 2 2 4 12 1 1 1 3 3 0 0 0 0 0 0 11 15

29 29 29 29 30 30 30 32 32 32 32
29 29 29 29 116 30 30 30 90 32 32 32 32 128 334

35 35 35 35 140 35 35 35 105 38 38 38 38 152 397,0
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ИТОГО

С УЧЁТОМ ДЕЛЕНИЯ НА ГРУППЫ

Русский язык и 
литература

Родной язык и родная 
литература

Математика и 
информатика

Общественно-научные 
предметы

Естественнонаучные 
предметы

Искусство

в

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Итого

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

О
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за
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ть

Максимально допустимая недельная нагрузка

7 классы

ФГОС 2021                         
(вариант № 1)

ФГОС 2021                         
(вариант № 1)

ФГОС (вариант № 4, с 
родным языком)

а а б в гб г а б в

Учебный план 5 -7 классов, реализующих программы основного
общего образования в соответствии с требованиями ФГОС ООО 2021

   МБОУ "СОШ № 37" им. Королькова А.М., Героя РФ на 2023-2024 учебный год          
34 учебные недели

Предметные области Учебные предметы

Количество часов в неделю Количество часов в неделю Количество часов в неделю
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5-7 КЛАССЫ

5 классы
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